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Lucía Zapien, actriz, egresada con 

honores de la Licenciatura en 

Actuación, de la Escuela Nacional de 

Arte Teatral, INBA, generación 2003-

2008. Nació el 28 de noviembre de 

1977 en la ciudad de Guadalajara, 

Jalisco. 

Becaria del FONCA-Creadores 

Escénicos 2017.  Ha impartido 

talleres sobre educación artística en 

provincia y en la Cd. de México.  Se 

ha desempeñado como maestra 

adjunta en las materias de Actuación 

con el Maestro Lucio Herrera en la 

Escuela Nacional de Arte Teatral, en 

el Centro Universitario de Teatro de 

la UNAM, Casa Azul-Argos. 

Ha impartido talleres de teatro para 

actores y no actores, dentro y fuera de la Ciudad de México. Se ha especializado 

en Pedagogía Teatral por el Centro Latinoamericano de Creación e Investigación 

Teatral, CELCIT, con la maestra Debora Astrosky, Bns. Ars. Argentina; por el Centro 

Nacional de las Artes (CENART) con el “Diplomado Interdisciplinario de Enseñanza 

a través de las artes en la educación básica”, y otros talleres impartidos por la 

Escuela Nacional de Arte Teatral (ENAT-INBA).  

Ha formado parte de diversos grupos de Teatro y Títeres; y participando como actriz 

bajo la dirección de Miguel Flores, Mercedes de la Cruz, Antonio Algarra, Lucio 

Herrera, Elfye Bautista, entre otros.  

Actualmente participa como intérprete visual en el proyecto Cuentacuento 

Multidisciplinario Mazel y Slimazel, La Leche de la Leona de Isaac Bashievis, bajo 

la dirección de Abigail Jottar. 

 

 

 



 

 

 


